Arbetsmaterial till eleven

Titel:

Ha en fin festival!

Forfattare:
Sara Ejersbo

Boksamtalsfragor

Kapitel 1 — Ida: Taltomrddet

1.

Har du ndgon gdng langtat jattemycket efter ndgot — och sen markt att néigon
annan inte alls sdg fram emot det pd samma sétt? Hur hanterar man det?

Hur pdverkas en vénskap ndr man vill olika saker? Vad tycker du ér viktigast att
kunna goéra tillsammans for att kdnna att det ar kul?

Ida férséker hdlla stdmningen positiv édven ndr Klara ar sur. Vad ténker du om
det — mdste man alltid férséka géra andra glada?

Vad betyder det for dig att vara pd en ny plats dér allt k&nns fritt och
spdannande? Blir du nyfiken, nervés, glad — eller ndgot annat?
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5. Om du var Ida — vad skulle du hoppas mest pd att f& uppleva under festivalen?
Och vad skulle kunna férstéra upplevelsen for dig?

Kapitel 2 — Jakob: Minst 100 grader

1. Vad gér du sjalv nér du vaknar pé fel sida eller kénner dig I&g? Finns det
ndgot i Jakobs satt att bérja dagen som du kénner igen — eller som kénns helt
frdémmande?

2. Ibland vill man bara dra tacket éver huvudet och skippa allt. N&r kan det

kéinnas s& — och varfér tror du vissa éndd vdljer att gé& upp och vara sociala?

3. Hur pdverkar det dig nér andra férvéntar sig att du ska vara glad och pé bra
humor, fast du inte ér det?

4. Vad betyder ‘frinet’ fér dig? Hur vet man nédr man ar fri — och nér det bara ér en
kd&nsla man férséker intala sig sjalv?



5.
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Musik, mobil, véinner, 6l — Jakob verkar ha mdnga satt att distrahera sig. Vad
har du for satt att koppla bort tankar? Finns det bra och ddliga sétt?

Kapitel 3 — Ida: Granntdltet

1.

Hur ké&nner du dig nér du kommer till ett nytt stélle och maste férhdlla dig till
nya mdanniskor? Vad avgdér om det k&dnns spdnnande eller obekvdmt?

Vad tror du det gér med stédmningen nar ndgon ar valdigt social och ndigon
annan mer iakttagande?

Klara och Ida méter sina grannar pd olika satt. Vilka férdelar och nackdelar
finns det med att vara den som snabbt tar kontakt — eller den som avvaktar?

Ibland hamnar man utanfér utan att ndigon egentligen menar négot illa. Hur
kan man hantera det pd ett bra satt?
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5. Vad betyder det for dig att f& vara med - pd riktigt — i ett sammanhang? Vad
krévs for att det ska kénnas sé?

Kapitel 4 — Jakob: Panodil

1. Hur pdverkas du av hur andra beter sig i en grupp? Vad hénder nar ndgon ar
trétt, bakis eller bara inte orkar vara trevlig?

2. Nar k&nner du dig som mest ensam, &dven ndr du ar bland andra? Vad tror du
kan hjélpa i sédana lagen?

3. Ida hjalper Jakob trots att han varit otrevlig. Har du ndgon géng blivit férvdnad
av att ndgon visade dig vanlighet nar du kanske inte fértjanade det?

4. Hur mdarker man om ndgon kdanner sig utanfér i ett géng — och vad kan man
go6ra fér att inkludera dem?
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Kapitel 5 — Ida: Ensam pd festivalomrddet

1. Hur k&nns det att vara ensam pd en plats dar médnga andra verkar ha kul
tilsammans? Vad goér du sjdlv i sddana situationer?

2. Ida férsdker vara éppen och hitta kontakt. Vad tror du krdvs foér att nya
mdanniskor ska vaga prata med varandra?

3. Varfér kan det kannas latt att sGga ‘ha en fin festival’ — men svart att faktiskt
boérja prata pé riktigt med ndgon?

4. Ndr kdnns det okej att vara ensam, och ndr kdnns det jobbigt? Hur mdarker du
skillnaden inom dig?

Kapitel 6 — Jakob: Festivalkompis

1. Vad betyder det att ha en bra festivalkompis — eller en bra vén éverlag? Vad
behdéver man kunna géra eller forstd?
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2. Hur gér man ndr man inte vet om ndgon tycker att man ér cool eller téntig?
Vad ténker du om att vdga visa intresse fér ndgot, dven om andra démer?

3. Har du varit med om att vilja olika saker én dina vénner? Hur gjorde du dé for
att inte bara félja med?

4. Hur mycket tycker du att man behdver anpassa sig efter andra nér man gor
ndgot tillsammans? Var gar grénsen?

Kapitel 7 — Ida: En inbjudan

1. Vad ténker du om att vilja k&dnna sig omtyckt eller sedd — dven om man vet att
det kanske inte ar helt ratt person eller tillfalle?

2. Varfér kan det ibland kéinnas battre att vara med ndigon, dven om man
egentligen inte gillar dem s& mycket?
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Nar gdr en situation frdn att ké&nnas kul till att bli mer komplicerad? Hur mérker
man det?

Vad betyder det att ta ansvar for sig sjdlv i nya situationer, sdrskilt nar det
handlar om nérhet eller relationer?

Kapitel 8 — Jakob: Beer. Sleep. Repeat.

1.

Hur vet man om ndgot som hénde i gér kvall var okej eller inte — sarskilt om
man inte minns allt?

Vad kan man lésa in i kroppssprdék eller blickar frdn andra? Hur vet man om det
bara &r man sjalv som oroar sig?

Har du varit med om att kéinna dig osdker p& om du har gjort ndgot fel? Hur
brukar du hantera det?
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4. Vad tror du hénder inom en person som forsdker Iatsas som att allt ar normalt
— fast det inte kénns s&?

Kapitel 9 — Ida: (morgonen efter)

1. Hur pdverkar det en ndr ndgot kénns fel men man inte riktigt vet vad man ska
kalla det?

2. Varfér kan det vara svart att prata om saker som kéindes obehagliga i efter
hand - dven med en van?

3. Vad menas med att grdnser kan vara otydliga? Hur kan man marka att en
grdns ar pd vag att passeras

4, Har du varit med om att vilja glémma ndgot — men samtidigt k&inna att det
inte g&r? Hur hanterar man séna kénslor?
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Kapitel 10 — Jakob: Dalig stdmning

1. Vad tror du det betyder att kéinna skuld, &dven om man inte ér séker pd om man
gjort ndgot fel?

2. Hur pdverkar det en relation nér andra runt omkring verkar veta mer dn man
sjalv gor?
3. Har du varit med om att ndgon anklagat dig fér ndgot du inte férstod? Hur

k&dndes det — och vad gjorde du?

4. Varfér tror du det ér svart att prata om det som hént mellan tvé personer — nar
andra dr inblandade?

Kapitel 11 — Jakob: Jag har fér fan inte gjort ndgot

1. Vad kan héinda om man férsdker reda ut ndigot jobbigt i affekt — alltsé nér
kdnslorna tar 6ver?
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2. Hur vet man om det man sjdlv upplevde &r detsamma som den andra
upplevde?

3. Vad kan man goéra nar nadgon upplever ndgot helt annorlunda én hur man sjélv
minns det?

4. Varfér tror du det dr sé laddat att prata om samtycke — sdrskilt om bdda var

lite berusade?

Kapitel 12 — Ida: GI6m det

1. Vad hander ndr man kdnner att ndgot ar allvarligt — men inte vill goéra det till en
‘grej'?

2. Hur avgdér man om man ska berdatta fér en vuxen eller néigon utanfér
vanskapskretsen?
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Varfér tror du det dr lattare att séga ‘vi gldémmer det’ &n att prata om vad som
faktiskt hdnde?

Hur kan man stétta en van som varit med om ndgot obehagligt — utan att
pressa den att agera?

Kapitel 13 — Noa: Inte s mycket drama

1.

Vad tycker du om att valja sida ndr tvé vénner ar i konflikt? Nar ar det ratt
— och ndr &r det svart?

Hur pdverkas vanskap av gamla lojaliteter, sarskilt nédr ndgon ny kommer in i
bilden?

Vad tror du Noa menar nér han séger att Jakob ténker mest pad sig sjalv — har
du varit med om ndégot liknande i en vénskapsrelation?

1



4.
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Vad innebdr det att ndgon ska ‘bara séga forldt sd allt kan glémmas’? Funkar
det alltid s& enkelt?

Kapitel 14 — Ida: Bra smak

1.

Vad héander nér man slépper taget om ndigot jobbigt — och plétsligt far kontakt
med ndgon ny? Kan det vara bdde sként och svdrt samtidigt?

Vad betyder det att kéinna sig sedd pa riktigt av ndgon? Hur mdrker man det —
och vad gor det med en?

Har du varit med om att vilja vara ensam med en van, men behdva dela den
med ndgon annan? Hur hanterade du det?

Vad tror du det betyder att k&nna att man far bérja om, dven om man bar pé
ndgot tungt?
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Kapitel 15 — Jakob: Var e du?

1. Vad fér en person att séka upp ndgon de egentligen gjort slut med? Vad tror
du man hoppas fé& ut av det?

2. Jakob férséker géra Maja svartsjuk. Vad tdnker du om att anvénda andra
mdnniskor fér att véicka kénslor hos néigon annan?

3. Har du varit med om att skicka ett meddelande och édngra det direkt? Vad kan
det bero p& — och vad kan man léra sig av det?

4. Hur vet man skillnaden pd att verkligen vilja prata — och att bara vilja bli
forstddd av en sarskild person?

Kapitel 16 — Maja: Verkligen inte en sadan kille

1. Vad betyder det att héra ndgon man litar pd séga: ‘Du skulle aldrig géra ndgot
s@dant’? Hur pdverkar det ens sjdalvbild?
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2. Jakob brottas med vad som hénde i taltet — vad téinker du om att han sdker
svar hos Maja i stdllet fér hos Ida?

3. N&ar man har gjort ndgot som skaver — ar det alltid ratt att férséka forklara sig,
eller kan det bli en urs&kt? Hur vet man skillnaden?

4. Varfor ar det sé svart att prata om skuld och ansvar ndr det gdller kropp,
kdnslor och samtycke?

Kapitel 17 = Klara: Inte mitt ansvar

1. Klara séger att hon inte har ansvar fér Ida — men har man ett ansvar fér sina
vanner ndr ndgot har hant? Var gdr grénsen?

2. Vad ténker du om att Noa och Klara snabbt blir ett par — och hur det péverkar
dynamiken i gruppen?
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Klara verkar vilja géra rétt men ocksd njuta av sin egen festival. Har du varit i en
situation ddr du velat hjalpa — men ocksé haft lust att bara ténka pd dig sjalv?

Hur pdverkas véra beslut av vad vi tror att andra férvéntar sig av oss — sdarskilt i
relationer och vanskap?

15



	Text Field 1021: 
	Text Field 1059: 
	Text Field 1060: 
	Text Field 1084: 
	Text Field 1086: 
	Text Field 1027: 
	Text Field 1087: 
	Text Field 1088: 
	Text Field 1089: 
	Text Field 1090: 
	Text Field 1091: 
	Text Field 1092: 
	Text Field 1093: 
	Text Field 1094: 
	Text Field 1095: 
	Text Field 1096: 
	Text Field 1097: 
	Text Field 1098: 
	Text Field 1099: 
	Text Field 10100: 
	Text Field 10101: 
	Text Field 10102: 
	Text Field 10103: 
	Text Field 10104: 
	Text Field 10105: 
	Text Field 10106: 
	Text Field 10107: 
	Text Field 10108: 
	Text Field 10109: 
	Text Field 101010: 
	Text Field 101011: 
	Text Field 101012: 
	Text Field 101013: 
	Text Field 101014: 
	Text Field 101015: 
	Text Field 101016: 
	Text Field 101017: 
	Text Field 101018: 
	Text Field 101019: 
	Text Field 101020: 
	Text Field 101021: 
	Text Field 101022: 
	Text Field 101023: 
	Text Field 101024: 
	Text Field 101025: 
	Text Field 101026: 
	Text Field 101027: 
	Text Field 101028: 
	Text Field 101029: 
	Text Field 101030: 
	Text Field 101031: 
	Text Field 101032: 
	Text Field 101033: 
	Text Field 101034: 
	Text Field 101035: 
	Text Field 101036: 
	Text Field 101037: 
	Text Field 101038: 
	Text Field 101039: 
	Text Field 101040: 
	Text Field 101041: 
	Text Field 101042: 
	Text Field 101043: 
	Text Field 101044: 
	Text Field 101045: 
	Text Field 101046: 
	Text Field 101047: 
	Text Field 101049: 
	Text Field 101050: 
	Text Field 101048: 
	Text Field 101051: 


