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Lärarmaterial & Facit

Vad handlar boken om?

Kopplingar till det centrala innehållet i LGR 22

Alma är tillsammans med Filip som är ett år äldre än henne. Hennes kompis Livia gillar 
inte honom och förstår inte varför Alma är tillsammans med honom.  Alma tycker att 
Filip är så snygg men hon vill inte kyssa honom och Filip verkar bli irriterad över det. När 
de sitter hemma i Filips säng känner hon att Filip kommer nära och att nu kommer hon 
att bli tvungen att kyssa honom….

•	 Berättande texters budskap, språkliga drag och uppbyggnad. Tillbakablickar, 		
	 miljö- och personbeskrivningar samt dialoger.

•	 Texter som kombinerar ord, bild och ljud samt texter i digitala miljöer. Texternas 	
	 innehåll, uppbyggnad och typiska språkliga drag.

•	 Ord och begrepp för att på ett varierat sätt uttrycka känslor, kunskaper och 		
	 åsikter. Ords och begrepps nyanser och värdeladdning.

•	 Gemensam och enskild läsning. Strategier för att förstå och tolka ord, begrepp 	
	 och texter från olika medier. Att urskilja texters budskap, både det direkt uttalade 	
	 och sådant som är indirekt uttryckt.

•	 Sammanfattning av texter.

•	 Människans pubertet, reproduktion, sexualitet och identitet samt frågor om 		
	 relationer, kärlek och ansvar.

Svenska åk 4-6:

Bild åk 4-6:



2

Min första och sista kyssFACIT

6.	 Vad tycker Alma att man måste göra när man är ihop? Håller du 			
	 med henne?

7.	 Vad är det som gör att Alma känner att hon ser Buster för första gången?

8.	 Varför tycker Alma att Livia ska spana in Filip?

9.	 Vad får du för uppfattning om Filip efter att ha läst dessa tre första kapitel?

Kapitel 1-3 (sida 3-15)

5.	 Varför säger Livia att Filip är snygg, men bara om man gillar 			 
	 gamla gubbar?

Under läsningen

Eget svar.

Livia säger så för att Filip är ett år äldre än dem.

Alma säger att man måste kyssas när man är ihop.

Alma vill att Livia ska spana in Karl för att han är Filips kompis och om de blir 	

tillsammans så kan de träffas i par.

Alma känner att hon ser Buster för första gången för att han har blivit längre och 

fått mer muskler och blivit snygg och hon aldrig tänkt på honom på det 	

viset tidigare.
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11.	 Varför är Alma så trött när hon har hängt med Filip?

13.	 Varför tror du att Alma följer med Filip hem fast hon egentligen vill vara 	
	 med Livia och Buster?

14.	 Varför säger inte Alma direkt till Filip att hon inte vill kyssa honom? 		
	 Vad tror du?

12.	 Har du någon gång känt samma känsla som Alma känner när hon är 		
	 med Filip? Berätta.

10.	 Vad tror du kommer att hända nu?

Kapitel 4-7 (sida 16-35)

Eget svar.

Alma är så trött när hon hängt med Filip för att hon känner att hon inte kan vara 

sig själv.

Eget svar.

Eget svar.

Eget svar.



4

Min första och sista kyssFACIT

15.	 Vad tror du Alma känner när hon går hem från Filip?

16.	 Varför bestämmer sig Alma för att säga förlåt till Livia och Buster?

18.	 Varför tror du att Livia och Buster skäms och ser rädda ut när Alma 		
	 kommer in i Livias rum?

17.	 Alma tänker att hon, Buster och Livia är kompisar och de ska inte hålla på	
	 och hångla. Om du skulle förklara vad ordet hångla betyder hur skulle du 	
	 då förklara vad det?

Eget svar.

Alma bestämmer sig för att säga förlåt till Livia och Buster för att hon känner 

att hon svikit dem genom att hon valt att hänga med Filip istället för att vara 

med dem.

Eget svar.

Eget svar.
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Efter du läst

19.	 Kunde du lista ut vad som skulle hända i slutet av boken eller 			 
	 överraskade slutet dig? Förklara.

20.	 Vem är berättaren i boken? 

21.	 Vilket problem har Alma i boken?

22.	 Om den här boken fick en uppföljare, vad tror du då att den skulle 	 	
	 handla om?

Eget svar.

Eget svar.

Eget svar.

Eget svar.
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Vad betyder orden från boken?                                                       

Sätt ett streck mellan ordet och rätt förklaring.

svika 

hångla 

pussas 

kyssas 

flina 

pinsamt 

skutt

rufsig 

glo 

omogen 

okammad 

pussas med öppen mun oftast 

göra någon besviken 

att skämmas 

stirra

skratta 

kyssas och smekas 

trycka läpparna mjukt mot någon 

barnslig

hopp

 

annans läppar

med tunga
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Vem säger vad i boken?

Läs meningen som en av bokens karaktärer säger.  
Dra sedan ett streck till den karaktär som säger meningen.

Visst, Filip är jättesnygg. Om 
man gillar gamla gubbar! 

“

Damn, Alma. Du ser ut  
som om du åkt på stryk!

“

Flytta på er så jag får plats. 
Finns det mer godis?

“

Stick hem och lek  
med dockor.

“

Sorry, ladies!“

Nej. Eller jo. Jag gör slut! “

Lugna er, kids…. “

Du ser ut som ett spöke. “

Låtsas att ni är ensamma! “

Alma

Buster

Livia

Filip

Karl

Tobias


